
Salut mental per a tot@s.

Major inversió – Major accés. 
Per a tothom, en qualsevol lloc

ACTES AL VOLTANT DEL DIA 
MUNDIAL DE LA SALUT MENTAL
Tardor 2020

Dimarts 6 d’octubre de 15,30 a 16,30h. En línia (Zoom)
L’ABC del tractament de la salut mental en els mitjans de comunicació
A càrrec d’Ariadna Rogero, responsable de premsa i portaveus d’Obertament. Formació adreçada a 
periodistes i a professionals de la comunicació. Prèvia inscripció (secretaria.tso@uvic.cat)

Dimarts 6 d’octubre a les 21,30h. Cine Club Vic
Locas de alegría
(Paolo Virzi, 2016)
Preu: 5 euros. Compra d’entrades anticipades a la web de l’Atlàntida.
Atlàntida de Vic. Sala Joaquim Maideu. Carrer de Francesc Maria Masferrer, 4, Vic.

Dijous 15 d’octubre a les 17,30h. Sessió telemàtica Díxit Vic / UVIC-UCC
La Síndrome de Burnout i els professionals de l'àmbit dels afers socials
A càrrec d'Assumpció Salat, psicòloga. Webinar Zoom.
Cal inscripció prèvia per obtenir les credencials d'accés. Inscripcions: https://dixit.gencat.cat/ca

  

Dijous 5 de novembre  a les 15h. Sessió telemàtica Díxit Vic / UVIC-UCC
Com parlar de la mort i acompanyar en el dol als infants
A càrrec de Montse Vila i Laia Sala, psicòlogues. Webinar Zoom.
Cal inscripció prèvia per obtenir credencials d'accés. Inscripcions: https://dixit.gencat.cat/ca 

Temps de contes a les biblioteques d’Osona, amb el conte 
Plou i fa dol
A càrrec d’Ada Cusidó. A partir de 4 anys. Durada 40 minuts.

Viladrau. Bibliobús Puigdon. Can Sià - Divendres 9 d’octubre. 17.30h
Manlleu. Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA - Dissabte 10 d’octubre. 12h
Centelles. Biblioteca La Cooperativa - Dimarts 13 d’octubre. 17.30h
Sant Hipòlit de Voltregà. Biblioteca Marquès de Remisa - Dimecres 14 d’octubre. 17.30h
Torelló. Biblioteca Dos Rius - Dijous 15 d’octubre. 18h
Taradell. Biblioteca Antoni Pladevall - Dimarts 20 d’octubre. 17.30h
Roda de Ter. Biblioteca Bac de Roda - Dimecres 21 d’octubre. 17.30h
Sant Boi de Lluçanès. Bibliobús Tagamanent - Divendres 23 d’octubre. 11.30h
Alpens. Bibliobús Guilleries - Dimecres 4 de novembre. 11h
Vic. Biblioteca Joan Triadú - Dissabte 21 de novembre. 10h
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