


La Fundació Centre Mèdic Psicopedagògic  (FCMPPO) és una entitat sense ànim de lucre nascuda 
a Osona l’any 1978 que treballa per millorar la qualitat de vida de les persones amb trastorns de 
salut mental i addiccions. Gestionem una xarxa integrada de serveis a la comunitat que cobreixen 
les necessitats de rehabilitació, habitatge, treball i oci d’aquests col·lectius i una àrea de Logopèdia 
i Psicologia.

MISSIÓ 
Promoure el desenvolupament integral de la persona i la millora de la seva qualitat de vida, 
mitjançant activitats i serveis d'àmbit comunitari, especialitzats en la prevenció i l'atenció de la salut 
mental, les addiccions i la logopèdia, a l'entorn de la comarca d'Osona.

VISIÓ
Ser l'entitat referent en salut mental, addiccions i logopèdia, en l'àmbit comunitari a la comarca 
d'Osona.

VALORS 	
· Compromís i sensibilitat amb les persones i la comunitat 	
· Professionalitat en l'atenció 	
· Treball en equip 	
· Ètica i transparència 	
· Responsabilitat i sostenibilitat en la gestió

ORGANITZACIÓ
Composició del Patronat a desembre de 2013

Joan Roca. President 
Representant del Consell Comarcal d'Osona
Joaquim Vivas. Vicepresident 
Membre fundador del CMPPO
Gràcia Ferrer. Secretària 
Representant de l'Ajuntament de Vic
Antoni Serrat. Vocal 
Representant de Càritas Diocesana
Carme Francolí. Vocal 
Representant de l'Ajuntament de Torelló
Carme Trillas. Vocal 
Representant de l'Ajuntament de Manlleu
Cèsar López. Vocal 
Representant de l'Associació Sant Tomàs
Jacint Codina. Vocal 
Patró vitalici
Jordi Sarrió. Vocal 
Representant dels professionals de la FCMPPO
M. Rosa Planesas. Vocal 
Representant de l'Ajuntament de Tona
Mercè Paracolls. Vocal 
Representant de la delegació de Manlleu d'Unnim
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LES XIFRES DE 2013 	

490	 persones ateses en el conjunt de serveis de Salut Mental   	
543	 persones ateses a l'àrea de Logopèdia i Psicologia    	
79	 professionals. D'aquests, 13 amb discapacitat contractats al CET Areté 	

92%	 dels professionals han rebut formació  	
29	 persones inserides al mercat laboral des de l'Àrea d'Inserció Laboral 	
16	 activitats de sensibilització organitzades a la comunitat	

236	 impactes en mitjans de comunicació  	
42	 convenis amb diferents administracions,		

entitats i centres de formació	
26	 alumnes de pràctiques en els diferents serveis 		

ingressos FCMPPO 2.382.286,33 euros

OSONA
· 	Sistema Integrat de Salut d'Osona (SISO)
· 	Xarxa d'Entitats d'Inserció Sociolaboral 		
d'Osona (XEISO)
· 	Consell de Ciutat de Vic
· 	Consell Econòmic i Social de la Comarca 	
d'Osona (CESCO)
· 	Serveis Auxiliars a la Sanitat (SAS)

CATALUNYA
· 	Fòrum Salut Mental	

Contribuint a consolidar el model d'atenció 		
comunitària en salut mental a Catalunya
· 	Xarxa Oficines Tècniques Laborals (OTL) 	
de la Diputació de Barcelona

CONVENIS
Ajuntament de Manlleu
Atenció en logopèdia i salut mental 
Ajuntament de Sant Quirze de Besora
Tractament logopèdia escoles 	
Ajuntament de Montesquiu
Tractament logopèdia escoles
Ajuntament de Sant Pere de Torelló
Tractament logopèdia escoles
Ajuntament de Torelló
Atenció en logopèdia
i serveis de rehabilitació en salut mental
Ajuntament de Vic
Suport activitats FCMPPO i CADO
Consell Comarcal d'Osona
Suport activitats FCMPPO i OTL
Universitat de Vic (UVic)
Docència, investigació, transferència de
coneixement, sensibilització…
Consorci Hospitalari de Vic (CHV)
i Fundació Dr. Trueta
Col·laboració
Sistema Integrat Salut Osona (SISO) i CHV
Projecte de Rehabilitació  Integral d'Osona 
CHV
Contínuum assitencial
Hospital de la  Santa Creu de Vic
Servei de Logopèdia a persones ingressades
Departament Justícia Generalitat Catalunya
Treballs en Benefici  de la Comunitat 
Associació Sant Tomàs
Col·laboració programes i formació
Hípica Mas Batlló de Malla
Activitat d'ecoteràpia	
Associació Joguines Sense Fronteres (JSF)
Voluntariat   
Espai VIT
Utilització espai per formació i assessorament 
tecnològic 
Vic TT
Utilització instal·lacions per a tennis taula 
Associació de Propietaris del Montseny (APM)
Productes Areté

CONVENIS DE PRÀCTIQUES
IES Antoni Pous i Argila de Manlleu
Escola Diocesana de Navàs
Universitat de Girona (UdG) 
Escola Universitària Creu Roja de Terrassa
Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
Universitat de Vic (UVic)

ACORDS DE COL·LABORACIÓ
Activitats conjuntes de sensibilització
Cine Club Vic
Biblioteques d'Osona
Fòrum de Debats Osona
Associació Asperger Osona
Sagals d'Osona
Teatre Cirvianum Torelló
Corcia Teatre
Grup de Teatre Atlàntida de Folgueroles
Federació Catalana de Futbol (Osona) 
OAR Vic 
AEC Manlleu
UE Vic

CONVENIS XARXA DE 
PARELLES ARTÍSTIQUES
SRC de Tarragona
Institut de Pere Mata de Tarragona
Club Social la Muralla de Tarragona 
Associació El Far de La Garriga
OTL del Berguedà
ASFAM del Berguedà
Serveis Germanes Hospitalàries Sagrat Cor de
Jesús  
Grup Horitzó del Berguedà
Fundació Dr. Trueta del Berguedà
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L'objectiu d'aquesta àrea és afavorir 
l'estabilitat psicopatològica i la rehabilitació 
psicosocial de les persones amb problemes 
de salut mental i/o addiccions perquè 
assoleixin el màxim nivell de funcionament 
independent en la comunitat.

SERVEI DE REHABILITACIÓ COMUNITÀRIA EN 
SALUT MENTAL
SRC
El SRC és un recurs assistencial que té per objectiu la rehabilitació psicosocial i 
la inserció comunitària de les persones usuàries a través de diferents programes 
que contribueixen a minimitzar el procés de deteriorament de la pròpia malaltia:	

· Programa funcional d'activitats rehabilitadores  	
· Programa d'atenció a les famílies 	
· Programa d'intervenció comunitària 

Activitat 2013	
· Persones ateses: 89 (61 homes i 28 dones)   	
· Noves incorporacions: 26 (21 homes i 5 dones)	
· Perfil de persona usuària: home d'entre 26 i 35 anys, amb diagnòstic del grup 		

d'esquizofrènies

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA	 50	 56,2%
ALTRES TRASTORNS PSICÒTICS	 11	 12,4%
TRASTORN BIPOLAR	 10	 11,2%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 8	 9,0%
DEPRESSIÓ MAJOR	 3	 3,4%
TRASTORN DE PERSONALITAT	 3	 3,4%
TRASTORN DELIRANT	 2	 2,2%
TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU	 1	 1,1%
TRASTORN DISSOCIATIU	 1 1,1%
TOTAL 89 100%



CLUB SOCIAL EL PEDRÍS
Recurs adreçat a persones usuàries de la xarxa de salut mental que necessiten suport 
per assolir una ocupació significativa del temps d'oci i per a una efectiva inserció a la 
comunitat.

Programa d'activitats	
· Utilització lliure de l'espai i dels equipaments	
· Activitats i tallers	

Activitat 2013
· Persones ateses: 92 (56 homes i 36 dones)
· Noves incorporacions: 23 (11 homes i 12 dones)
· Perfil de persona usuària: home de 36 a 40 anys amb esquizofrènia

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA	 34	 36,96%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 14	 15,22%
TRASTORN BIPOLAR	 7	 7,61%
DEPRESSIÓ MAJOR	 11	 11,96%
TRASTORN DELIRANT	 1	 1,09%
ALTRES TRASTORN PSICÒTICS	 12	 13,04%
TRASTORN DISSOCIATIU	 1	 1,09%
TRASTORN DE LA PERSONALITAT	 3	 3,26%
ALTRES 	 8	 8,70%
TOTAL 92 100,00 %

CENTRE DE DIA CADO
Recurs adreçat a persones amb problemes de drogoaddicció que precisen suport per 
millorar la qualitat de vida, assolir l'abstinència i aconseguir la reinserció social.

Programes i serveis	
· Programa de Reinserció 	
· Programa de Reducció de Danys 	
· Espai cafè calor	
· Servei d'higiene, vestit i banc d'aliments

Activitat 2013 	
· Persones ateses: 65 (51 homes i 14 dones)	
· Noves incorporacions: 26 (24 homes i 2 dones)	
· Perfil de persona usuària: home d' entre 41 i 50 anys amb un quadre de consum       de cocaïna 

i enol.

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
DEPENDÈNCIA VÀRIES SUBSTÀNCIES	 18	 27,7%
DEPENDÈNCIA OPIACIS	 3	 4,6%
DEPENDÈNCIA ENOL	 21	 32,3%
DEPENDÈNCIA COCAÏNA	 15	 23,1%
ABÚS OPIACIS	 2	 3,1%
ABÚS ENOL	 2	 3,1%
ABÚS COCAÏNA	 2	 3,1%
ABÚS CÀNNABIS	 2	 3,1%
TOTAL 65 100%



Dóna resposta a les necessitats 
d'habitatge de les persones amb 
problemàtica de salut mental amb 
l’objectiu de potenciar l'autonomia 
personal en un marc residencial o a la 
pròpia llar.

PERSONES ATESES A
L’ÀREA D’HABITATGE
PER SERVEIS			

Homes	Dones 	Total	  Percentatge

PSALL	 12	 15	 27	 32,53%

SADE	 6	 7	 13	 15,66%

LLAR RESIDÈNCIA	 19	 15	 34	 40,96%

LLARS AMB SUPORT	 3	 6	 9	 10,84%

PERSONES ATESES			 83 100%

SERVEIS RESIDENCIALS
LLARS AMB SUPORT
Les Llars amb suport són pisos on viuen 
persones amb malaltia mental que 
presenten un bon grau d'autonomia 
personal per organitzar les activitats de la 
vida diària però que necessiten un suport 
per a la seva efectiva realització. La 
FCMPPO disposa de tres pisos a Vic.

Serveis	
· Es desenvolupa en un habitatge ordinari	
· Atenció domiciliària, supervisió tècnica i 

suport organitzatiu	
· Servei de guàrdia 24 hores (Llar Residència 

de Manlleu)

Activitat 2013	
· Persones ateses: 9 (3 homes i 6 dones)	
· Noves Incorporacions: 2 dones	
· Perfil de persona usuària: Persones amb 

edats compreses entre 41 i 60 anys, 
majoritàriament solteres i amb diagnòstic
d'esquizofrènia

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA DESORGANITZADA	 1	 11,11%
ESQUIZOFRÈNIA PARANOIDE	 5	 55,55%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 1	 11,11%
TRASTORN  BIPOLAR	 1	 11,11%
TRASTORN DISSOCIATIU NO ESPECIFICAT 	 1	 11.11%
TOTAL	 9	 100,00%

SERVEIS RESIDENCIALS
LLAR RESIDÈNCIA DE MANLLEU
És un servei d’acolliment residencial 
de caràcter temporal o permanent 
adreçat a persones adultes de menys 
de 65 anys amb disminució derivada 
de malaltia mental, que no poden 
viure a la seva pròpia llar.     

Àrees de treball	
· Acolliment residencial	
· Atenció personal i suport professional 	
24 h	
· Programa funcional d'activitats de 			
rehabilitació	
· Provisió de serveis (menjador, neteja, 	
podologia)

Activitat 2013	
· Persones ateses: 34 (19 homes, 15 

dones)	
· Noves incorporacions: 5 (4 homes i 1 

dona)	
· Perfil de persona usuària: Persones 

amb edats compreses entre 56 i 60 anys, 
solteres i amb diagnòstic d'esquizofrènia

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA DESORGANITZADA	 6	 17,64%
ESQUIZOFRÈNIA PARANOIDE	 15	 44,12%
ESQUIZOFRÈNIA RESIDUAL	 1	 2,94%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 4	 11,76%
ESQUIZOFRÈNIA INDIFERENCIADA	 4	 11,76%
TRASTORN ESQUIZOIDE DE PERSONALITAT	 0	 2,94%
TRASTORN PSICÒTIC NO ESPECIFICAT 	 1	 2,94%
TRASTORN MIXTE DE PERSONALITAT 	 1	 2,94%
DEPRESSIÓ MAJOR	 2	 5,88%
TOTAL	 34 100,00%



El Programa de  Suport a l'Autonomia a 
la Pròpia Llar (PSALL) està adreçat a 
mantenir i potenciar l’autonomia personal 
d’aquelles persones amb problemes de 
salut mental que viuen en el seu habitatge 
particular i que tenen un grau reconegut 
de dependència igual o superior a 2

Àrees de treball	
· Cura personal	
· Organització domèstica	
· Hàbits de vida saludable 	
· Salut integral i  seguretat en el tractament	
· Relacions interpersonals	
· Lleure i oci	
· Interrelació a la comunitat	
· Gestió de recursos comunitaris

Activitat 2013	
· Persones ateses: 13 (6 homes i 7 dones)	
· Noves incorporacions: 4 (2 homes i 2 		

dones)	
· Perfil de persona usuària: Persones 			
que tenen reconegut un grau de 			
dependència, d’entre 36 i 55 anys , 			
majoritàriament solteres i amb 			

diagnòstic d'esquizofrènia

SERVEIS D’ATENCIÓ A LA LLAR
PROGRAMA D’ATENCIÓ DOMICILIÀRIA ESPECIALITZADA EN 
SALUT MENTAL (SADE)

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA DESORGANITZADA	 1	 7,69%
ESQUIZOFRÈNIA PARANOIDE	 3	 23,08%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 1	 7,69%
ESQUIZOFRÈNIA RESIDUAL	 3	 23,08%
TRASTORN BIPOLAR	 1	 7,69%
TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU	 1	 7,69%
ESQUIZOFRÈNIA INDIFERENCIADA	 1	 7,69%
TRASTORN DISSOCIATIU	 1	 7,69%
PSICOSIS ORGÀNICA	 1	 7,69%
TOTAL 13 100%

SERVEIS D’ATENCIÓ A LA LLAR
PROGRAMA DE SUPORT A L’AUTONOMIA A LA PRÒPIA LLAR 
(PSALL)
El Programa de  Suport a l'Autonomia a 
la Pròpia Llar (PSALL) està adreçat a 
mantenir i potenciar l’autonomia personal 
d’aquelles persones amb problemes de 
salut mental que viuen en el seu habitatge 
particular i que tenen un grau reconegut 
de dependència igual o inferior a 1    

Àrees de treball	

· Cura personal	
· Organització domèstica	
· Hàbits de vida saludable 	
· Salut integral i  seguretat en el 			
tractament	
· Relacions interpersonals	
· Lleure i oci	
· Interrelació a la comunitat	
· Gestió de recursos comunitaris

Activitat 2013	

· Persones ateses: 27 (12 homes i 15 dones)	
· Noves incorporacions: 2 (1 home i 1 dona)	
· Perfil de persona usuària: Persones amb 

edats compreses entre 46 i 55 anys, 
majoritàriament solteres  i amb diagnòstic 
d'esquizofrènia i trastorn bipolar

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
DEPRESSIÓ MAJOR	 2	 7,40%
ESQUIZOFRÈNIA INDIFERENCIADA	 2	 7,40%
ESQUIZOFRÈNIA PARANOIDE	 7	 22,22%
ESQUIZOFRÈNIA RESIDUAL	 1	 3,70%
TRASTORN BIPOLAR	 4	 14,81%
TRASTORN ANGOIXA AMB AGORAFÒBIA	 4	 3,70%
TRASTORN DELIRANT	 4	 3,70%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 4	 3,70%
TRASTORN ESQUIZOFRENIFORME	 1	 3,70%
TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU	 4	 14,81%
TRASTORN ANSIETAT GENERALITZADA	 1	 3,70%
TRASTORN PSICÒTIC NO ESPECIFICAT 	 2	 7,40%
TOTAL	 27 100%



L'Àrea d'Inserció Laboral de la FCMPPO 
està formada per un conjunt de serveis 
que tenen per objectiu la incorporació i el 
manteniment en el mercat laboral de 
persones amb dificultats derivades de 
malaltia mental.

PERSONES ATESES       		 161	
Homes 	 121	

Dones 	 40	

PERSONES INSERIDES		 29	
Homes 	 21	

Dones 	 8

CONTRACTES LABORALS GESTIONATS	 34	

CET 	 15	

Empreses ordinàries 	 18	

Pla d'Ocupació 1

SERVEI D’INSERCIÓ LABORAL
Inclou tots aquells programes destinats a donar suport a les persones que es troben en 
condicions per poder accedir de manera immediata a un lloc de treball, sigui en empresa 
ordinària o protegida. 

Programes	

· Oficina Tècnica Laboral (OTL)	
· Programa de Treball amb Suport (TAS)	
· Programa d'Orientació (POIN)

Accions que s'hi desenvolupen:	
· Anàlisi de l'ocupabilitat de les persones ateses en el servei	
· Accions individuals i grupals d'orientació i motivació professional 	
· Disseny  d'itineraris d'inserció adequats a cada persona 	
· Promoció i millora de les competències laborals de les persones	
· Impuls de la formació a nivell comunitari	
· Gestió de pràctiques laborals	
· Gestió de borsa laboral 	
· Prospecció i sensibilització en empreses ordinàries 	
· Suport i seguiment de les persones inserides	
· Difusió del Servei d'Inserció Laboral entre el teixit empresarial, entre les famílies i 		

entre tots els serveis derivadors	
· Club de feina

Activitat 2013	

· Persones ateses: 115  (82 homes i 33 dones)	
· Noves incorporacions: 43 (31 homes i 12 dones) 	
· Perfil de persona usuària: home d'entre 41 a 50 anys, solter o separat, amb experiència 	

laboral superior a 3 anys i diagnòstic d'esquizofrènia

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA	 20	 17%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU	 5	 4%
TRASTORN BIPOLAR	 11	 10%
DEPRESSIÓ MAJOR	 8	 7%
TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU	 5	 4%
TRASTORN DE PERSONALITAT	 12	 10%
RETARD MENTAL	 3	 3%
ABÚS DE SUBSTÀNCIES	 49	 43%
ALTRES    2 1.7%
TOTAL 115	 100%



CENTRE ESPECIAL DE TREBALL 
(CET) ARETÉ
ARETÉ és una empresa d'economia social que promou la inserció 
sociolaboral de persones amb problemes de salut mental
i dificultats per incorporar-se al món laboral. 
Té quatre línies principals de negoci: 	

· Fabricació d'articles de disseny propi	
amb fusta de proximitat: jardineres, 	
taules de cultiu, galliners, 	
contenidors d'oli usat...	

· Repartiment de material publicitari i	
bustiada	

· Botiga d'articles de segona mà 	

· Altres serveis

Areté dóna feina a 19 persones, 13 dels quals 
amb discapacitat derivada de malaltia mental

SERVEI PRELABORAL D’OSONA
Servei social destinat a persones amb problemàtica de salut mental,  que procura la seva 
capacitació i habilitació per iniciar un itinerari laboral amb la finalitat d'aconseguir una 
integració laboral. 

Programa d’activitats	

· Taller de manipulats 	
· Taller de jardineria  	
· Mòdul de noves tecnologies	
· Mòdul d'habilitats sociolaborals	
· Mòdul de coneixement del mercat laboral	
· Seguiment individual i atenció a les famílies

Activitat 2013	

· Persones ateses: 51 (44 homes i 7 dones)	
· Noves incorporacions:  24 (20 homes i 4 dones)	
· Perfil de persona usuària: home d'entre 21 i 40 anys, solter, amb nivell d'estudis baix, 	

experiència laboral superior a 3 anys i amb diagnòstic d'esquizofrènia i altres trastorns psicòtics

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
ESQUIZOFRÈNIA		 16	 31%
TRASTORN ESQUIZOAFECTIU		 2	   4%
TRASTORN BIPOLAR		 5	 10%
DEPRESSIÓ MAJOR		 4	 8%
TRASTORN OBSESSIU COMPULSIU		 2	 4%
TRASTORN DE PERSONALITAT		 3	 6%
RETARD MENTAL		 1	 2%
ABÚS DE SUBSTÀNCIES		 4	 8%
ALTRES		 3	 6%
ALTRES TRASTORNS PSICÒTICS 11 21%
TOTAL 51 100%

AGÈNCIA DE COL·LOCACIÓ
La Fundació Centre Mèdic Psicopedagògic d'Osona és també Agència de Col·locació 
amb el número 0900000021. Les nostres activitats, adreçades a persones amb discapacitat 
derivada de malaltia mental i amb problemes de drogodependències són la informació 
i orientació professional, la intermediació laboral, el suport en la recerca activa de feina, 
l'anàlisi i adaptació del lloc de treball i l'acompanyament i suport en el procés d'incorporació 
i manteniment del lloc de treball.



ACTIVITATS	 SESSIONS	 PERSONES

ACTIVITATS ESPORTIVES EN EQUIPAMENTS MUNICIPALS		 44	 51
SORTIDES A LA COMUNITAT  (CULTURALS, 
FIRES I MERCATS, CELEBRACIONS, EXCURSIONS,
VISITES A LLOCS D'INTERÈS...)		 179	 134
SORTIDA D'ESTIU DE TRES DIES A BLANES		 1	 21
ACTIVITATS DE PISCINA A VIC I MANLLEU		 41	 67
PARADA DE ROSES PER SANT JORDI  
A LA PLAÇA MAJOR DE VIC		 1	 32
VOLUNTARIAT. DECORACIÓ DE NADAL DE PART
DE L'HOSPITAL DE LA SANTA CREU DE VIC		 5	 5
VOLUNTARIAT. DECORACIÓ DE NADAL DE  
DIFERENTS ESPAIS DE  LA UVIC		 8	 14
VOLUNTARIAT. RECICLATGE DE JOGUINES AMB 
L'ASSOCIACIÓ JOGUINES SENSE FRONTERES		 7	 14
VOLUNTARIAT A LA RESIDÈNCIA DE CALS AVIS DE TORELLÓ		 11	 12
VOLUNTARIAT. ELABORACIÓ DE ROSES DE SANT 
JORDI PER CREU ROJA		 6	 6
VOLUNTARIAT. MANTENIMENT INSTAL·LACIONS
HÍPICA MAS BATLLÓ		 21	 5
VOLUNTARIAT. GRAN RECAPTE D’ALIMENTS		 1	 6
VOLUNTARIAT. ELABORACIÓ D'UN ARBRE PER LA
MOSTRA D'ARBRES RECICLATS DE NADAL DE MANLLEU		 1	 3
ASSISTÈNCIA A DIFERENTS PARTITS DE FUTBOL DE LA UE VIC		 4	 15
ACTIVITATS DEL PROGRAMA ACTIVA'T MANLLEU: ESPORT, 
BIBLIOTECA, INFORMÀTICA, AQUAGYM 		 67	 7
PROGRAMA MENJADOR MANLLEU PER A PERSONES EXTERNES		 69	 1
JORNADA HÍPICA ADAPTADA A MALLA		 1	 17
JORNADA VELA ADAPTADA A SITGES		 1	 19
PARTIT DEL FCB AL CAMP NOU 1 21

Les persones amb problemes de salut mental sempre han estat un 
col·lectiu amb tendència a ser exclòs de la societat. Aquesta realitat 
dificulta l'accés a la participació i a la igualtat d'oportunitats, com a 
qualsevol individu de la societat. Per aquest motiu, un dels objectius 
principals dels diferents serveis de l'Àrea de Salut Mental és afavorir 
la inclusió social dels usuaris i usuàries a través de diferents activitats 
que es desenvolupen a la comunitat.



Ofereix atenció especialitzada a persones que presenten trastorns en els processos 
de la comunicació (llenguatge, parla, veu) i alteracions en altres funcions superiors 
implicades en la comunicació (atenció, memòria, funcions executives, trastorns 
d'aprenentatge, capacitats intel·lectuals)

Es fan tractaments de rehabilitació en escoles de diferents municipis d'Osona: 
Vic, Manlleu, Taradell, Tona, Sant Hipòlit de Voltregà, Masies de Voltregà, 
Montesquiu, Sant Quirze de Besora.

Cartera de Serveis:
Contempla patologies de causa orgànica,  funcionals o adquirides en edat infantil, 
adolescent i adulta. 	

· Alteracions del llenguatge oral  	
· Alteracions del llenguatge escrit 	
· Alteracions oro facials  

 	 · Alteracions de la veu 
 	 · Laringectomia 
 	 · Alteracions de la fluència 
 	 · Alteracions neuropsicològiques 
 	 · Problemes i/o retards del desenvolupament  

Activitat 2013
 	 · Persones ateses: 543
 	 · Primeres visites:   264
 	 · Sessions realitzades: 6.684
 	 · El 61,44 % de les altes s'han donat per estabilització i millora de la patologia de la 		
persona atesa

Diagnòstic de les persones que venen per primera vegada

GRUP DIAGNÒSTIC	 Núm. persones 	 Percentatge
TRASTORN DEL LLENGUATGE	 20	 7,58%
RETARD DEL LLENGUATGE	 18	 6,82%
DISLÀLIES	 7	 2,65%
DISFÈMIA	 24	 9,09%
DISFONIA	 75	 28,41%
DISGLÒSSIA I ANOMALIES DENTOFACIALS	 50	 18,94%
AFÀSIA	 4	 1,52%
DISÀRTRIA	 4	 1,52%
TRASTORN DE LECTOESCRIPTURA	 35	 13,26%
RETARD MENTAL LLEU	 6	 2,27%
DIAGNÒSTIC APLAÇAT	 5	 1,89%
RETARD DEL DESENVOLUPAMENT	 3	 1,14%
ALTRES RETARDS DEL DESENVOLUPAMENT ESPEC.	 3	 1,14%
NEOPLÀSIA MALIGNA LARINGE	 2	 0,76%
TRASTORNS DE FALTA D'ATENCIÓ	 1	 0,38%
TRASTORN FONOLÒGIC	 1	 0,38%
INSUFICIÈNCIES FACTORIALS	 1	 0,38%
DIFICULTATS D'APRENENTAGE ESPECÍFIQUES	 1	 0,38%
SENSE DIAGNÒSTIC	 1 0,38%
ALTRES 3 1,14%
TOTAL 264 100%



Personal a 31 de desembre  de 2013                                      		 79
Plantilla  Fundació Centre Mèdic Psicopedagògic d'Osona		 60
    Personal mitjançant relació laboral de caràcter ordinari			 54
    Personal mitjançant contracte de compra de servei al CHV			 3
    Personal autònom			 3
Plantilla CET Areté		 19
    Personal vinculat al CET			 15
    Personal USAP			 4

Gestió persones Fundació CMPPO
Persones 	

Total plantilla	 60	
Plantilla de personal equivalent a jornada completa	 46,87	
Llocs de treball de caràcter indefinit	 71,66%	
Índex de rotació no desitjada	 0%	
Mitjana d'edat	 38,78 anys	
Mitjana d'antiguitat	 8,01 anys

Distribució de personal 
Gènere			

Dones	 44	 73,33%	
Homes	 16	 26,67%	
Total	 60	 100%

Categoria	 Persones	 Persones equivalents	 
Professional		 a jornada completa 		

Gerent	 1	 1	
Tècnics Superiors	 8	 5,18	
Tècnics Mitjans	 23	 15,08	
Monitors/es	 23	 20,54	
Of. Administratius	 4	 3,06	
Mestre Taller 1 1
Total 60 46,87

Índex d'absentisme laboral	 9,23%	
Incapacitat Temporal 	 4,64%	
Maternitat 	 3,28%	
Permisos Legals 	 1,31%

Formació  Continuada	
Percentatge de professionals 	
que han rebut formació	 92,02%	
Inversió d'hores	 839,5h	
Total inversió econòmica 	                24.047,77€



PROJECTE TRANSVERSALITAT
La Fundació CMPPO està desenvolupant un nou model assistencial de treball en xarxa i 
interdepartamental que permetrà millorar l'atenció a les persones ateses, augmentant les vies 
d'interacció i evitant la duplicitat d'intervencions. Aquest nou model compta amb les aportacions 
de tots els professionals de l’àmbit assistencial.

NOU EDIFICI FUNDACIÓ CMPPO
L'any 2013, la FCMPPO ha finalitzat el Pla Funcional del Nou Edifici que aplegarà tots els recursos 
de l'entitat exceptuant la Llar Residència de Manlleu, les llars amb suport i el CET Areté i que 
facilitarà la implementació del nou model d'atenció interdepartamental.  El Pla ha comptat amb 
les aportacions de tots els professionals de l'entitat.
A més, durant tot l'any, s'ha presentat el projecte a diferents grups d'interès com Ajuntaments 
d'Osona, Departament de Benestar Social i Família i Departament de Salut de la Generalitat de 
Catalunya, CatSalut, Diputació de Barcelona, Associació de Familiars de Malalts Mentals d'Osona 
(AFMMO), Hospital de la Santa Creu de Vic, Consorci Hospitalari de Vic (CHV) i Sistema Integrat 
de Salut d'Osona (SISO). 

PLA ESTRATÈGIC 2013-2016
L'any 2012 es va començar l'elaboració del Pla Estratègic 2013-2016 de la FCMPPO i el 2013 
s'ha continuat treballant per part de tots els professionals en les accions de les diferents línies 
aprovades. El document definitiu va ser aprovat pel Patronat en la reunió del 18 de març.
Aquest pla  ens ha de permetre enfortir el nostre arrelament i visibilitat a la comarca d'Osona 
potenciant la nostra imatge institucional, les nostres aliances amb altres entitats i la qualitat 
assistencial dels nostres serveis, així com obrint noves línies de servei dins l'atenció comunitària 
en salut mental, les addiccions i la logopèdia.

CODI ÈTIC
Durant el 2013, una comissió formada per set professionals han estrat treballant en l'elaboració 
del Codi Ètic de l'entitat. El document es va revisar i ampliar amb les aportacions de la resta de 
professionals en una jornada celebrada el mes d’octubre en el marc del Curs d'Ètica Aplicada.



Presentació del nou galliner d'Areté (22 de març) Areté al Mercat del Ram de Vic  (22-23-24 de març)

Diada de Sant Jordi amb una parada de roses a la plaça de 
Vic (23 d’abril)

Organització del curs “Balcó i Terrassa comestible en taules 
de cultiu adaptades al Mètode Gaspar Caballero de Segovia” 
 (31 de maig i 1 de juny)

Participació d'Areté en el 30è aniversari de la Mancomunitat 
La Plana (8 de juny)

Exposició de pintures dels usuaris del Club Social a Can Pau 
Raba de Vic (9 al 24 de maig)



Organització del Concert solidari per la salut mental a la Pietat 
de Vic amb l'Orquestra Jove d'Ealing (25 agost)

Emotiva Diada de les Famílies a la Llar Residència de Manlleu 
(28 setembre)

Exposició de productes d'Areté als Multicines Sucre de Vic 
(octubre-desembre)

Assistència al partit del FCBarcelona al Camp Nou (novembre)

Jornades d'hípica i vela adaptada amb la Diputació de Barcelona (juliol i setembre)

Els serveis de la FCMPPO fan la decoració de Nadal d'alguns espais de l'Hospital de la Santa Creu i de la UVic (desembre)



DIA MUNDIAL DE LA SALUT MENTAL  
La programació d'actes del Dia Mundial de la Salut Mental s'allarga tot el mes d'octubre i es 
porta a terme anualment des de l'any 2002. 

Objectius: 	

· Donar a conèixer la realitat dels problemes de salut mental a través d'activitats en les 
programacions estables d'entitats de la comarca 	

· Sensibilitzar la ciutadania per reduir l'estigma social	
. Arribar als diferents segments de la població: infants, joves i adults. 

Actes:  	

· Conferència “Addiccions comportamentals: què sabem del joc patològic?” A 		
càrrec de la Dra. Susana Jiménez. UVic.	

· Teatre amb la salut mental amb les obres “Onze de setembre” i “Taxi” . Pavelló de 
Folgueroles 	

· Projecció del film “Adam” i cinefòrum. Espai ETC Vic 	

· Contes per a adults. “Spa Mocions, altrament dit un aiguabarreig d'emocions”, a càrrec 
de Rosa Fité. 	 Seu AFMMO	

· Obra de teatre “Pacamambo” de Wajdi Mouawad a càrrec de Corcia Teatre i 		
col·loqui posterior. Teatre Cirvianum Torelló	

· Fòrum de Debats “Narcisime i societat. Els factors psicológics i la crisi econòmica”.  	
A càrrec dels psicòlegs Antoni Talarn i  Francesc Sainz. Sala Fundació Antiga Caixa 	
Manlleu, Vic	

· Documental i Taula Rodona “Los Colores de la Mente”,  a càrrec de la psicòloga  	
Maria Martínez. Uvic	

· “Fem Pinya amb la Salut Mental” . Taller i actuació castellera amb els Sagals 		
d'Osona i Lectura del Manifest per la Salut Mental  a càrrec de l'actor 			
Francesc Colomer. Vic	

· Trobada de Clubs de Lectura amb el llibre “T'estimo Marta” d'Isabel Clara-Simó. 	
Col·loqui posterior amb la mateixa autora i Jordi Sarrió, psicòleg de la FCMPPO. 	
Biblioteca Vic	

· “Futbol amb la Salut Mental”. Partit entre veterans de l'UE Vic i de l'AEC Manlleu. 	
OAR Vic	

· Hora del conte. “No vull ser gran! O potser si?”, a càrrec de la rondallaire 			
CaroVon Aren. A les biblioteques d'Osona.	

· Exposició de llibres de temàtica de Salut Mental a les biblioteques d'Osona 

Públic assistent als actes:  1.800 persones

Comissió organització actes: 

FCMPPO (Coordinació)
Associació de Familiars de Malalts 	
     Mentals d'Osona (AFMMO)
Universitat de Vic (UVic)
Consorci Hospitalari de Vic (CHV)

Entitats col·laboradores 2013: 

Cine Club Vic
Biblioteques d'Osona
Fòrum de Debats
 Associació Asperger Osona
Sagals d'Osona
Teatre Cirvianum
Corcia Teatre
Grup de Teatre Atlàntida de Folgueroles
Federació Catalana de Futbol (Osona)
OAR Vic
AEC Manlleu  
UE Vic





PARELLES ARTÍSTIQUES
EXPERIÈNCIES CREATIVES PER LA SALUT MENTAL

El projecte de Parelles Artístiques ha continuat en l'edició 2012-2013 sumant entitats participants 
i nous artistes de diferents punts de Catalunya

Artistes participants: 119 

Objectius:	

· Afavorir la rehabilitació i la reinserció de les persones que tenen algun problema de 	 salut 
mental 	

· Canviar la visió estigmatitzada que existeix a la societat vers la salut mental

Exposicions: 		

· Sala d'Art de l'Auditori Unnim de Vic. Inauguració de la setena edició i exposició 		
individual  (del 14 de desembre del 2012 al 7 de dener del 2013).	

· Sala Can Patalarga de Manlleu. Exposició individual (del 7 al 28 d'abril del 2013).	
· Temple Romà de Vic. Exposició individual (del 7 de juny al 7 de juliol del 2013). 	
· Oficina BBVA del Passeig de Gràcia de Barcelona. Exposició col·lectiva (del 15 de juliol 	

al 30 d'agost).	
· Sala de l'Escola d'Art i Disseny de Vic. Exposició individual i subhasta de les obres de 	

la FCMPPO de la 7a edició (del 20 al 27 de setembre). Recaptació: 2.700 euros

Xerrades sobre el projecte a:	

· Batxillerat de l'Escola d'Art i Disseny de Vic (30 de gener del 2013)	
· Grau d'Educació Social de la Universitat de Vic (24 d'abril del 2013)	
· Artistes dels recursos de Salut Mental de Manresa que participen (11 de juny del 		

2013)	
· Grau de Psicologia de la Universitat de Barcelona (5 de desembre del 2013)

COOOPERACIÓ
Organització d'un concert solidari conjuntament amb la Fundació Netri de Barcelona i l'entitat A 
Limmer of Hope d'EEUU. 	

Grup: Orquestra Jove d'Ealing (Anglaterra) 	

Objectiu:  Recaptar fons per un centre pediàtric de l'Hospital de Tercha (Etiòpia) i pels serveis 
de la FCMPPO

Dia: 25 agost 2013 a l'Església de la Pietat de Vic 

Localitats venudes: 230	

Recaptació: 2.763 euros	

Entitats col·laboradores: Ajuntament de Vic, Oficina de Turisme de Vic, Parròquia 		
de la Pietat, Viatges Alemany, El 9 Nou

XARXA PARELLES ARTÍSTIQUES

CONVENIS AMB CENTRES DE:
BAGES
BERGUEDÀ
VALLÈS ORIENTAL
TARRAGONÈS

EXPOSICIONS 2013
BARCELONÈS
VALLÈS ORIENTAL
OSONA
TARRAGONÈS
BAGES

EXPOSICIONS DES DEL 2006
ALT EMPORDÀ
GIRONÈS
EL SEGRIÀ
RIPOLLÈS
MARESME
VALLÈS OCCIDENTAL





CONFERÈNCIES I PONÈNCIES	

· Aproximació a la tartamudesa. Montse Pla. CAP Manlleu	

· Treball en xarxa per a la valoració i orientació de necessitats de suport 	 a 
domicili de persones amb trastorn mental. Inés Barenys, Nel·la Gonzalo, 	
Judith Martínez. Generalitat de Catalunya. Jornada del Pla de Salut 2011-	
2015 “Canviar des  de dins per millorar”. Sitges.	

· Servei d'Atenció Especialitzada en Salut Mental. Nel·la Gonzalo, Miquel 	
Muñoz, Mariona Parés, Jèssica Tauste. Àrea Serveis Socials. Consell 			
Comarcal d'Osona.	

· Salut Mental Comunitària. Neus Vila. Facultat de Psicologia de la 			
Universitat de Barcelona	

· La Neurosi. Jordi Sarrió. Participació en la xerrada sobre el llibre T'estimo 	
Marta d'Isabel Clara Simó a la Biblioteca de Vic (Actes DMSM)

PUBLICACIONS	
· Factores socioculturales en el patrón ocupacional y la salud mental 			
infantil. Sandra López. L'article ha estat publicat a la web de la Fundació 	
Orienta, en l'apartat d’Estudis i Publicacions.

RECERCA
Escala d'avaluació RINS
Cinc terapeutes ocupacionals de la FCMPPO i un altre del CHV estan confeccionant 
l'escala de mesura RINS per avaluar la funcionalitat ocupacional en les Activitats 
de la Vida Diària (AVD) de les persones que es beneficien de la intervenció de 
teràpia ocupacional en els recursos d'Osona Salut Mental i de la FCMPPO.   

Impacte sobre l'estigma en salut mental
La FCMPPO està dissenyant una metodologia que permeti l'avaluació quantitativa 
de l'impacte sobre l'estigma en salut mental dels artistes que participen en el projecte 
de Parelles Artístiques a través de recerca bibliogràfica i de la informació extreta 
de grups focals.

Influència d'un programa d'oci psicosocial sobre la funcionalitat i el benestar 
psicològic en persones afectades per depressió a Osona
El terapeuta ocupacional Ruben del Rio està realitzant un treball de recerca per 
millorar la qualitat de vida de les persones afectades per depressió.  Proposa una 
intervenció psicosocial que afavoreixi l'estimulació de les àrees positives de la 
persona mitjançat l'ús d'un programa d'oci estructurat.

DOCÈNCIA 
12 professionals de la FCMPPO han 
realitzat docència en diferents centres 
formatius durant el 2013:

Universitat de Vic, Facultat de Ciències 
de la Salut i el Benestar  		

· Teràpia Ocupacional en 				
Drogodependències		

· Teràpia Ocupacional aplicada en 		
Salut Mental		

· Grau d'Educació Social		
· Treball Transversal TIC i 				

Alfabetització Informàtica		
· Pràcticum IV del Grau 				

d'Infermeria

Universitat Autònoma de 		
Barcelona (Fòrum Salut Mental)		

· Màster en Rehabilitació 				
Psicosocial en salut mental

Escola Universitària Creu Roja de 	
Terrassa		

· Treball educatiu en l'àmbit social

Fundació Mil·lenari		
· Assistència sociosanitària per a 			

persones dependents		
· Atenció sociosanitària en 				

institucions socials

Ajuntament de Vic		
· Curs d'atenció a la dependència

IES Antoni Pous i Argila de Manlleu		
· Assessorament treballs de 		

recerca

IES Bisaura de Sant Quirze de 		
Besora		

· Assessorament treballs de 		
recerca

PRÀCTIQUES
26 alumnes de pràctiques (24 de Pregrau 
i 2 de Postgrau)

4.170 hores de pràctiques

Des de l’entitat s’afavoreix la projecció externa dels professionals, afavorint la seva 
dedicació com a docents en diferents centres i la realització de ponències, xerrades, 
estudis de recerca i publicacions. Així mateix, a fi de mostrar la nostra forma de 
treballar i esdevenir un referent per als futurs professionals de la salut mental i la 
logopèdia, establim des de fa anys convenis de pràctiques amb diverses universitats 
i centres de formació.



COMUNICACIÓ INTERNA

70  	 Notificacions a Professionals via correu electrònic 
49  	 Notificacions a Patronat via correu electrònic

COMUNICACIÓ EXTERNA

30  	 Notificacions als contactes de la Base de Dades via correu electrònic 	  
22  	 Notes de premsa					 
4    	 Articles d'opinió de professionals en premsa escrita
3 	 Professionals a la secció “Salut” i “Criatures” del programa 	

La Terrassa d'El 9TV
13 	 Entrevistes de Ràdio i TV a professionals de la FCMPPO sobre Areté,	

Dia Mundial de la Salut Mental i Parelles Artístiques
12.899  	 Visites a la web de la FCMPPO
16.563  	 Visites a la web de Parelles Artístiques
324  	 Persones agregades al Facebook Osona Salut Mental
155  	 Persones agregades al Facebook Parelles Artístiques
85  	 Seguidors a Twitter (d'octubre a desembre)
66  	 Reproduccions vídeo FCMPPO
193  	 Reproduccions vídeo Parelles Artístiques 
236	 Impactes en mitjans de comunicació	

Impactes segons temàtiques	
INSTITUCIONAL	 34	
PARELLES ARTÍSTIQUES	 65	
DIA MUNDIAL SALUT MENTAL	 81	
ARETÉ	 40	
CD CADO	 11	
LOGOPÈDIA	 3	
HABITATGE	 2	

Impactes segons tipologia de mitjans	
DIGITALS 	 84	
WEBS I BLOGS 	 56	
RÀDIO 11  	
TV 48
PREMSA ESCRITA 37



ISO 9001:2008
L’any 2013, tots els serveis de la FCMPPO han passat l’auditoria anual de seguiment de la norma 
ISO 9001:2008  realitzada per l’empresa Det Norske Veritas. 

SATISFACCIÓ
Resultats de les enquestes de satisfacció als usuaris i usuàries dels serveis de la FCMPPO
ÀREA	 Logopèdia 	 Rehabilitació 	 Inserció			

i psicologia	 Comunitària	 Laboral	 Habitatge

COMODITAT I INSTAL·LACIONS	 8.19	 7.95	 8.35	 8.54
ACCÉS AL SERVEI I ALS PROFESSIONALS	 8,13	  8.15	 8.65	 8,33
INTIMITAT I CONFIDENCIALITAT	 8,72	  9.13	 9.05	 8,70
TRACTE, ATENCIÓ I DRETS	 8,66	 8.40	 8.90	 8,50
ORGANITZACIÓ DEL SERVEI I 
COMPETÈNCIA DELS PROFESSIONALS	 8,49	 8.45	 8,70	 8,60
INFORMACIÓ	 8.03	 8.29	 8.65	 8,43
VALORACIÓ ACTIVITATS/SESSIONS	 7.87	  7.82	 8.80	 7.94
VINCULACIÓ AL SERVEI	 8.14	  8.09	 8.45	 7.67

Resultats de les enquestes de satisfacció als familiars de les persones ateses en els 
serveis de la FCMPPO
ÀREA	  	 Rehabilitació 	 Inserció				

Comunitària	 Laboral	 Habitatge

Comoditat i instal·lacions		 7,59	  8.40	 8.81
Accés al servei i als professionals		 7,70	 9.60	 8.60
Tracte, atenció i drets		 8,79	  9.90	 8.90
Informació		 8,12	 9.90	 8.52
Vinculació al servei		 8,38	 9.00	 8.91

PLA D'IGUALTAT D'OPORTUNITATS A LA FEINA
En el marc del Pla d'Igualtat d'Oportunitats que la FCMPPO està implantant des de 2009,  s'han 
portat a terme les següents accions:	

· Lliurament d'un exemplar del Pla d'Igualtat, del Protocol de prevenció i abordatge de 
l'assetjament sexual i l'assetjament per raó de sexe i de la Guia de Llenguatge 		
Neutre a les persones que s'incorporen a  la plantilla de la FCMPPO.	

· S'ha vetllat perquè les comunicacions internes i externes de la Fundació CMPPO es 	
facin des d'una perspectiva no sexista del llenguatge.	

· S'ha vetllat perquè totes les dades estadístiques que s'elaboren a l'entitat, ja siguin 	 de 
personal o assistencials, estiguin disgregades per sexe.	

· Es promou la conciliació de la vida personal, familiar i laboral.	
· Es vetlla perquè no existeixi cap discriminació retributiva, indirecta o directa, per 

raó de gènere.

PROTECCIÓ DE 
DADES 
El compliment de la Llei de Protecció de Dades 
de Caràcter Personal permet garantir a la 
FCMPPO el tractament correcte de les dades 
i el manteniment de la confiança dels seus 
usuaris i usuàries. A més, l'entitat està adscrita 
al Codi Tipus de la Unió Catalana d'Hospitals 
(UCH), fet que li permet l'aplicació concreta de 
la llei considerant les especificitats de l'activitat 
que porta a terme. 

AUDITORIA 
ECONÒMICA
Els comptes anuals de l'exercici 2013 han estat 
auditats per l'empresa Busquets Economistes, 
Auditors i estudis jurídics. Això permet a la 
FCMPPO oferir la màxima transparència en la 
gestió econòmica i consolidar així la solvència 
financera necessària per seguir prestant serveis 
de qualitat.

· Es vetlla per assolir gradualment un equilibri 
entre dones i homes en la distribució de 
personal de la FCMPPO:

Evolució de la plantilla des de la implantació del 
Pla d’Igualtat



Evolució Ingressos 	                
Any 2013	                 2.382.286,33   
Any 2012	                2.421.020,57   
Any 2011	                 2.446.425,98   
Any 2010	                 2.253.692,59   
Any 2009	                 2.153.239,19   

Fons Ingressos 2013

SERVEIS CENTRALS
C.Sant Miquel Xic, 1. 08500. Vic
93 889 50 59
cmppo@cmppo.cat
www.cmppo.cat

SERVEI DE LOGOPÈDIA I PSICOLOGIA
C.Sant Miquel Xic, 1. 08500. Vic
93 889 50 59
cmppo@cmppo.cat

SERVEI REHABILITACIÓ COMUNITÀRIA EN 
SALUT MENTAL (SRC)
C. Sant Pere, 9. 08500. Vic
93 883 30 03
srcsm@cmppo.cat

CLUB SOCIAL EL PEDRÍS
Pl. Santa Cecília, 1. 08500. Vic
93 883 30 03
srcsm@cmppo.cat

CD CADO
C. Sant Pere, 6. 08500. Vic
93 889 46 00
cado@cmppo.cat

LLAR RESIDÈNCIA
Av. Pirineus, 9. 08560. Manlleu
93 851 52 50
residencia@cmppo.cat 

SERVEI D'ATENCIÓ A LA LLAR
C.Sant Miquel Xic, 1. 08500. Vic
93 889 50 59
sall@cmppo.cat

SERVEI D'INSERCIÓ LABORAL
C. Sant Pere, 4. 08500. Vic
93889 46 00
treball@cmppo.cat 

ARETÉ
C. Sant Miquel Xic, 1 - 08500 Vic
93 889 50 59
arete@fundacioarete.cat
www.fundacioarete.cat

LOCALITZACIÓ I CONTACTE

La fotografia de portada és de l’obra ALFA CANIS 
MAIORIS d’en José Sánchez i l’Angels Montalban. 
Parelles Artístiques 2013/14
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Carrer Sant Miquel Xic, 1.
08500. Vic
93 889 50 59
cmppo@cmppo.cat
www.cmppo.cat


